
種別 種目 組数 競技方法 開始時刻 種別 種目 組数 競技方法 開始時刻

成少年女子 ５００ｍ① ３組 １ｐ～３ｐ １７：００～ ９：００～

少年男子 ５００ｍ① ４組 １ｐ～４ｐ １７：０７～

成年男子 ５００ｍ① ２組 １ｐ～２ｐ １７：１２～

少年女子 １０００ｍ ３組 １ｐ～３ｐ ９：２５～

少年男子 １００００ｍ １組 １ｐ １７：２５～ 少年男子 １０００ｍ ６組 １ｐ～６ｐ ９：３３～

成年女子 １０００ｍ １組 １ｐ ９：４８～

成少年女子 １５００ｍ ３組 １ｐ～３ｐ １７：５０～ 成年男子 １０００ｍ ２組 １ｐ～２ｐ ９：５２～

少年男子 １５００ｍ ３組 １ｐ～３ｐ １８：００～

少年女子 ３０００ｍ ２組 １ｐ～２ｐ １０：１５～

成少年女子 ５００ｍ② ３組 １ｐ～３ｐ １８：２０～ 少年男子 ５０００ｍ ２組 １ｐ～２ｐ １０：３０～

少年男子 ５００ｍ② ４組 １ｐ～４ｐ １８：２７～

成年男子 ５００ｍ② ２組 １ｐ～２ｐ １８：３５～ １０：５５～

※競技終了後、表彰式を行います。

競技終了予定　１１：１０　　

※競技終了後、表彰式及び国体候補選手発表を

行います。

 小学校男女１０００ｍ　　　　３組

 小学校男子オープン参加　１組

コース製氷（１５分）・フィニッシュ移動　９：５５～１０：１０　

フィニッシュ移動・アウトコースポイント設置　９：１０～９：２５

ポイント撤去　　５０００ｍ終了後

競技終了予定　１８：４０　　

第６８回岩手県民体育大会（スピード）競技会

第９回少年種別スケート（スピード）競技選手選考会

タイムテーブル（案）

★第２日目★　１２月１３日（日）

公式練習　７：３０～８：３０

全面製氷（２０分）　８：３５～８：５５

★第1日目★　１２月１２日（土）

全面製氷（２０分）　１６：３５～１６：５５

公式練習　１５：３０～１６：３０

第２１回岩手県小学校スピードスケート記録会

スタート移動１０分　氷の状況によりコース製氷

コース製氷（１５分）　１７：３２　～　１７：４７　　

スタート移動１５分　氷の状況によりコース製氷

 小学校男女５００ｍ　　３組

 小学校男女５００ｍ　　１組


